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Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального     государственного     образовательного    стандарта    основного    общего    образования,    утверждённого     приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (в редакции приказа Минобрнауки от   29.12 2014 № 1644);

- планируемых результатов основного общего образования; 

- требований   к   оснащению   образовательного   процесса   в   соответствии   с   содержательным   наполнением   учебных   предметов  федерального  компонента  государственного  образовательного  стандарта  (Приказ  Минобрнауки  России  от  04.10.2010  г.  N  986  г. Москва); 

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации  обучения в общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 29.12.2010 г. №189); 

- авторской программы кружка «Юный эколог» 1-4 классы. Авторы-составители Ю.Н. Александрова, Л.Д. Ласкина, Н.В. Николаева. – Волгоград: Учитель, 2014. – 331с

-   Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ» с. Гурьевка; 

-    Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ» с. Гурьевка. 

Цель программы:  Воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, уважительно и бережно относящегося к среде своего обитания, к природному достоянию человечества.

Задачи программы :

1. Формирование у школьников знания  основ экологии; 

2. Научить использовать полученные знания  об экологии; 

3. Обучить работать индивидуально и  в группе; отстаивать свою точку зрения; 

4. Сформировать умение  контролировать свое поведение, поступки, чтобы не причинить вреда окружающей среде;

5. Воспитать чувство бережного отношения к природе.

Ценностными ориентирами содержания данной программы в начальной школе являются:

· развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира; 

· формирование представлений о природе как универсальной ценности; 

· изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе; развитие умений, связанных с изучением окружающей среды; 

· развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы;

· развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как метод познания, научные методы);

· формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования;

· вовлечение учащихся в реальную деятельность по изучению и сохранению ближайшего природного окружения.

Организация внеурочной деятельности по данной программе создаст условия для достижения следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.

Планируемые результаты освоения, обучающимися программы внеурочной деятельности.

Предметные результаты:

– различать и приводить примеры объектов живой и неживой природы;
– называть характерные признаки времен года;
– различать, называть и приводить примеры культурных и дикорастущих растений, диких и домашних животных;
– называть некоторые отличительные признаки основных групп животных (насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери);
– ухаживать и размножать комнатные растения;
– интерес к познанию мира природы;
– потребность к осуществлению экологически сообразных поступков;
– осознание места и роли человека в биосфере;
– преобладание мотивации гармоничного взаимодействия с природой с точки зрения экологической допустимости.

Личностные результаты: 

– понимание необходимости заботливого и уважительного отношения к окружающей среде;
– ориентация на выполнение основных правил безопасного поведения в природе;
– принятие обучающимися правил здорового образа жизни;
– развитие морально-этического сознания.

Метапредметные результаты:

Регулятивные:

– понимать своё продвижение в овладении содержанием курса;
– замечать и исправлять свои ошибки во время изучения данной программы.

Познавательные:

– овладение начальными формами исследовательской деятельности;
– понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем;
– называть и различать окружающие предметы и их признаки; осуществлять поиск информации при выполнении заданий,
– сравнивать объекты, выделяя сходство и различия;
– устанавливать правильную последовательность событий;
– группировать различные предметы по заданному признаку.

Коммуникативные:

– участвовать в диалоге при выполнении заданий;
– осуществлять взаимопроверку при работе в парах;
– формирование коммуникативных навыков.
Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных ситуаций, ситуации оценки и прогнозирования последствий поведения человека, ситуации свободного выбора поступка по отношению к природе.

Практическая направленность курса осуществляется через творческие задания, игровые задания, практикумы и опытническую работу. 

Данная программа способствует формированию ценностных ориентиров учащихся, развитию ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма, развитию широких познавательных интересов и творчества.

В результате реализации программы обучающиеся должны:
· Приобрести знания о принятых нормах отношения к природе;

· Овладеть основными экологическими терминами; 

· Вести наблюдения в природе и в классе под руководством руководителя;

· Научиться делать заключение на основе наблюдений; 

· Уметь работать индивидуально и  в группе;

· Быть способными отстаивать свою точку зрения;

· Выполнять правила поведения в природе;

· Уметь осуществлять уход за комнатными растениями; 

· Самостоятельно осуществлять простейшие операции по посадке и посеву полезных растений;                                      

· Осознавать связь между состоянием природы и здоровьем человека; 

· Уметь изготовлять экологические памятки.

Формы и методы обучения 

В программу внесены разнообразные формы занятий: экскурсии, беседы, наблюдения, практические работы, праздники, участие в экологических акциях, ролевые игры, конкурсы, викторины.

Для реализации поставленных целей и задач программы используются такие формы и методы обучения, которые обеспечат воспитание экологически ответственного поведения и отношения ребёнка, а также развития творческих качеств личности.

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: исследовательские, практические, объяснительно-иллюстративные, репродуктивные связаны с усвоением готовых знаний, которые сообщаются учителем и затем воспроизводятся учащимися. Им соответствуют такие приемы, как рассказ учителя, объяснение, демонстрация видеофильмов, презентаций. 

Структура занятий может включать в себя несколько взаимосвязанных по темам, но различных по типу деятельности частей, например, рассказ учителя, игру, разбор иллюстраций, литературных произведений, беседу. Большое внимание уделяется практическим работам.

Место программы в учебном плане
Программа имеет эколого-биологическую и учебно-познавательную направленность с практической ориентацией. Программа разработана для обучающихся 3-4 классов. На освоение курса отводится 1 час в неделю, 34 часа в год.
Содержание курса внеурочной деятельности «Экология моего дома»

ВВЕДЕНИЕ»  (1 час)

        Тема 1. Что такое экология? (1час)

           Знакомство детей с целями и задача​ми кружка, правилами поведения при проведении практических работ. Выясняем, что такое экология. Эко​логия - наука, изучающая собствен​ный дом человека, дом растений и животных в природе, жизнь нашего общего дома - планеты Земля. Про​стейшая классификация экологиче​ских связей: связи между неживой и живой природой; связи внутри жи​вой природы на примере дубового леса (между растениями и животны​ми, между различными животными); связи между природой и человеком. Разъяснение значения экологии  на основе анализа примеров

            Раздел 1.       «МОЙ ДОМ  ЗА ОКНОМ» (6 часов)

Тема 2. Мой дом  (1час)

Внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, этажность.  Дома в деревне и в городе
Тема 3. Дом, где мы живем (1час)

Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Перечисление всех видов работ по наведению чистоты и по​рядка в своем доме.

Тема 4. Практическое занятие  «Уборка школьного двора» (1час)

 Техника безопасности. Распределе​ние обязанностей. Отчет о выполне​нии задания. 
Тема 5.  Практическое занятие «Деревья твоего двора» (1 час)

Зеленые насаждения перед домом, во дворе школы. Зачем сажать деревья? Как ухаживать? Что мы делали осенью для здоровья деревьев?

Тема 6. Птицы нашего двора (1час)

Знакомство детей с многообразием птиц, выделением их существенных и отличительных признаков. Среда обитания птиц (лес, птичник, водоем) Перелетные птицы. Зимующие птицы. Замечательные птицы: самые маленькие(колибри), самые большие (страус, пингвин, индюк). Значение птиц в жизни человека. Помощь птицам в трудные времена. Какие кормушки можно соорудить для подкормки птиц зимой.

Тема 7. Практическое занятие «Изготовление кормушек для птиц»  (1 час) 

Техника безопасности. Распределе​ние обязанностей. Вывешивание кормушек

                     Раздел 2.    « Я   И    МОЁ  ОКРУЖЕНИЕ» (9 часов)

Тема 8. Моя  семья  (1 час)

   Происхождение слова «семья» (от слова «семя»). Маленькое семя, с любовью посаженное в землю, дает крепкий росток. Со временем на нем появляются сначала нежные цветы, затем и добрые плоды. Занятие и обязанности членов семьи по веде​нию общего хозяйства. Роль семьи в жизни человека. Помнить мудрую заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет тебе хорошо, и ты будешь долго жить
Тема 9. Соседи-жильцы   (1 час)

Доброжелательные отношения с ни​ми. Все мы — соседи по планете. Кто наши соседи? Дружба народов, взаи​мопомощь, уважение традиций. Обычаи и традиции русского народа

Тема 10. Мой  класс   (1 час)

Свет, тепло, уют. Для чего предна​значена мебель, растения? Что необ​ходимо сделать для создания уюта в классной и игровой комнатах? Дежурство по классу
Тема 11. Практическое занятие «Создание уюта в классной и игровой ком​натах»   (1 час)
Распределение обязанностей. Отчет каждой группы учащихся о проде​ланной работе
Тема 12. Дом моей мечты  (1 час)

Из чего сделан дом? Что в нем будет? Чего в нем не будет?
Тема 13. Рассказы, стихи о семье    (1 час)

Чтение стихов, художественной ли​тературы о семье, любви, дружбе, труде

Тема 14. Комнатные растения в квартире, в классе  (1 час)

Познавательное, эстетическое и ги​гиеническое значение, условия со​держания, правила расстановки  комнатных растении с учетом приспо​собленности к условиям существо​вания. Знакомство с комнатными растения​ми класса. Оценить условия жизни и роста растений: освещенность, час​тоту полива. Уход за комнатными растениями

Тема 15. Практическое занятие «Уход за комнатными растениями»  (1 час)

Пересадка комнатных растений. Фор​мовка крон и обрезка. Распределение обязанностей по ухо​ду за комнатными растениями. Их выполнение. Наблюдение изменений, произошедших после проведенных работ.

Тема 16. Практическое занятие «маленький огород на подоконнике»  (1 час)

Подготовка семян к посеву. Подго​товка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; проращивание почек на сре​занных веточках тополя, сирени

                     Раздел  3.   «ГИГИЕНА МОЕГО ДОМА» ( 7 часов)

Тема 17. Гигиена класса (1 час)

Влажная уборка квартиры, ремонт, дезинфекция, проветривание. Гигие​на жилища. Режим проветривания класса. Влаж​ная уборка. Дежурство. Уход за ком​натными растениями (опрыскивание, рыхление почвы, полив, протирание листьев). Уход за домашними живот​ными

Тема 18. Практическое занятие «Гигиена класса» (1 час)

Распределение обязанностей, выпол​нение работы, отчет групп о проде​ланной работе. Необходимость в со​блюдении правил гигиены

Тема 19. Бытовые приборы в квартире (1 час)

Знакомство с бытовыми приборами. Влияние их на температуру и влаж​ность воздуха в квартире, на жизне​деятельность человека. Правила об​ращения с газовой и электрической плитой. Составление списка бытовых приборов в квартире, кто ими пользу​ется, правила безопасности при их эксплуатации
Тема 20. Экскурсия в школьную кухню (1 час)

Знакомство с кухней, бытовыми при​борами. Правила безопасности при использовании бытовых приборов
Тема 21. Наша одежда и обувь (1 час)

Знакомство с одеждой и обувью. Их назначение, экологические ^ги​гиенические требования, условия содержания, уход.

Тема 22. Русская народная одежда (1 час)

История появления одежды. Знаком​ство с русской народной одеждой

Тема 23. Практическое занятие «Русская национальная одежда»  (1 час)

Придумывание одежды. Как зашить дырку, пришить пугови​цу, вычистить щеткой верхнюю  одежду? 
          Раздел  4.   «ВОДА – ИСТОЧНИК ЖИЗНИ»  (4 часа)
Тема 24. Вода в моем доме и в природе  (1час)

Откуда поступает вода в дом, на ка​кие нужды расходуется, куда удаля​ется? Вода, которую мы пьем. Вода сырая, кипяченая, загрязненная. Сколько стоит вода, почему ее надо экономить? Как можно экономить воду?

Тема 25. Стихи, рассказы о воде в природе (1 час)

Чтение рассказов, стихов о воде в природе. Чтение рассказов о загрязнении Мирового океана
Тема 26. Вода в жизни растений и животных. (1 час)

Как вода влияет на жизнь растений? Как вода влияет на жизнь животного мира? Как животные заботятся о чистоте?
Тема 27.  Теория и практика «Вода и здоровье человека. Личная гигиена.» (1час)

Зачем человеку нужна вода? Как по ступает вода в организм человека, куда расходуется, как выделяется
из организма? Водные процедуры, закаливание водой. Сравнение температуры воды. Градусник для измерения температуры воды

  Раздел  5.  «СОЛНЦЕ  И  СВЕТ  В НАШЕЙ   ЖИЗНИ»  (3 часа)
Тема 28. Солнце, Луна, звезды – источники света (1 час)

Солнце - естественный дневной источник света и тепла. Свет Луны и звезд в ночное время суток
Тема 29. Светолюбивые и теплолюбивые комнатные растения (1 час)

Влияние тепла и света на комнатные растения

Тема 30. Практическое занятие по размеще​нию комнат​ных растений с учетом по​требности те​пла и света (1 час)

Провести наблюдения по выявлению светолюбивых и теплолюбивых ком​натных растений. Распределить! обя​занности. Отчет о выполненной ра​боте. Наблюдение после произведён​ной работы
                 Раздел 6.       «ВЕСЕННИЕ   РАБОТЫ»  (2 часа)

Тема 31. Практическое занятие по подготовке почвы к посеву (1 час)

Подготовка почвы к посеву на пришкольном участке ( перекопка, внесение удобрений). Опыт «Влияние сроков посева на цветение декоративных растений» Инструктаж по технике безопасности.
Тема 32. Практическое занятие по посадке растений и уход за ними (1 час)

Инструктаж по технике безопасности. Разбивка грядок. Посадка растений. Организация дежурства членов кружка «Юный эколог» уход и наблюдение за всходами. Опыт «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных растений.

                Раздел  7.  «ВОЗДУХ  И  ЗДОРОВЬЕ»    (2 часа)

Тема 33. Воздух и здоровье человека  (1 час)

Свойства воздуха. Зачем нужен воздух? Воздух которым мы дышим. Чистый и загрязненный воздух. Какие загрязнители воздуха есть в помещении? Что нужно сделать, чтобы воздух был чистым? Болезни органов дыхания. Что делать, чтобы не болеть? Вред табачного дыма. Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики.

Тема 34.  Практическое занятие «Уборка в классе»   (1 час)

Инструктаж  по технике безопасности. Влажная уборка класса. Проветривание.

Тематическое планирование

	Тема занятия
	Основные виды деятельности учащихся
	Количество часов

	1.Что такое экология?
	Знакомство с целями и задача​ми кружка, правилами поведения при проведении практических работ. Выяснение, что такое экология?
	1

	2. Мой дом
	Ребята выясняют внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, этажность. Сравнивают  дома в деревне и в городе


	1

	3. Дом, где мы живем
	Ребята вспоминают правила соблюдения чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во дворе. Перечисляют все виды работ по наведению чистоты и по​рядка в своем доме. Составление памяток


	1

	4. Практическое занятие «Уборка школьного двора»
	Техника безопасности. Распределе​ние обязанностей. Отчет о выполне​нии задания.


	1

	5. Практическое занятие «Деревья твоего двора»
	Рисуют зеленые насаждения перед домом, во дворе школы. Выясняют зачем сажать деревья? Как ухаживать? Что мы делали осенью для здоровья деревьев?


	1

	6. Птицы нашего двора
	   Знакомство детей с многообразием птиц. Помощь птицам в трудные времена. Какие кормушки можно соорудить для подкормки птиц зимой.


	1

	7. Практическое занятие «Изготовление кормушек для птиц»
	Работа в парах и минигруппах. Техника безопасности. Распределе​ние обязанностей. Вывешивание кормушек


	1

	8. Моя семья
	Информирование. Работа в парах. Творческие задания. Занятие и обязанности членов семьи по веде​нию общего хозяйства. Роль семьи в жизни человека. Помнить мудрую заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет тебе хорошо, и ты будешь долго жить


	1

	9. Соседи-жильцы
	Информирование. Работа в парах. Творческие задания. Кто наши соседи? Дружба народов, взаи​мопомощь, уважение традиций. Обычаи и традиции русского народа


	1

	10. Мой класс
	создание уюта в классной и игровой комнатах. Дежурство по классу
	1

	11. Практическое занятие «Создание уюта в классной и игровой ком​натах»  
	Распределение обязанностей. Отчет каждой группы учащихся о проде​ланной работе

	1

	12. Дом моей мечты  
	Проектирование-фантазирование
	1

	13. Рассказы, стихи о семье    
	Чтение стихов, художественной ли​тературы о семье, любви, дружбе, труде


	1

	14. Комнатные растения в квартире, в классе  
	Знакомство с комнатными растения​ми класса. Оценить условия жизни и роста растений: освещенность, час​тоту полива. Уход за комнатными растениями
	1

	15. Практическое занятие «Уход за комнатными растениями»  
	Пересадка комнатных растений. Фор​мовка крон и обрезка. Распределение обязанностей по ухо​ду за комнатными растениями. Их выполнение. Наблюдение изменений, произошедших после проведенных работ.


	1

	16. Практическое занятие «маленький огород на подоконнике»  
	Подготовка семян к посеву. Подго​товка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; проращивание почек на сре​занных веточках тополя, сирени


	1

	17. Гигиена класса
	опрыскивание, рыхление почвы, полив, протирание листьев
	1

	18. Практическое занятие «Гигиена класса»
	Распределение обязанностей, выпол​нение работы, отчет групп о проде​ланной работе.
	1

	19. Бытовые приборы в квартире
	Составление списка бытовых приборов в квартире, кто ими пользу​ется, правила безопасности при их эксплуатации

	1

	20. Экскурсия в школьную кухню
	Знакомство с кухней, бытовыми при​борами. Правила безопасности при использовании бытовых приборов

	1

	21. Наша одежда и обувь
	Знакомство с одеждой и обувью. Рисование
	1

	22. Коми народная одежда
	Знаком​ство с коми орнаментом


	1

	23. Практическое занятие «Коми национальная одежда»  
	Придумывание одежды. Как зашить дырку, пришить пугови​цу, вычистить щеткой верхнюю  одежду? 

	1

	24. Вода в моем доме и в природе  
	Информирование. Работа в парах. Творческие задания
	1

	25. Стихи, рассказы о воде в природе
	Чтение рассказов, стихов о воде в природе. Чтение рассказов о загрязнении Мирового океана

	1

	26. Вода в жизни растений и животных.
	презентация
	1

	27.  Теория и практика «Вода и здоровье человека. Личная гигиена.»
	Информирование. Работа в парах. Творческие задания
	1

	28. Солнце, Луна, звезды – источники света
	Сбор информации по группам
	1

	29. Светолюбивые и теплолюбивые комнатные растения
	Разгадывание кроссвордов, загадок, картинок с изображением растений
	1

	30. Практическое занятие по размеще​нию комнат​ных растений с учетом по​требности те​пла и света
	Провести наблюдения по выявлению светолюбивых и теплолюбивых ком​натных растений. Распределить! обя​занности. Отчет о выполненной ра​боте. Наблюдение после произведён​ной работы

	1

	31. Практическое занятие по подготовке почвы к посеву
	Подготовка почвы к посеву на пришкольном участке ( перекопка, внесение удобрений). Опыт «Влияние сроков посева на цветение декоративных растений» Инструктаж по технике безопасности.

	1

	32. Практическое занятие по посадке растений и уход за ними
	Инструктаж по технике безопасности. Разбивка грядок. Посадка растений. Организация дежурства членов кружка «Юный эколог» уход и наблюдение за всходами. Опыт «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных растений.


	1

	33. Воздух и здоровье человека  
	Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики
	1

	34.  Практическое занятие «Уборка в классе»   
	Инструктаж  по технике безопасности. Влажная уборка класса. Проветривание.


	1
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